
 

 
 

 

 

 

 

MÓDULO 2: ¿QUÉ ES EL REGNUM CHRISTI? 
 

1. SESIÓN 3 - LOS CARISMAS EN LA IGLESIA:  

a. Etimología de carisma 

b. Los carismas en el Antiguo Testamento 

c. Los carismas en el Nuevo Testamento  

d. El Imperio romano y Constantino  

e. Nacimiento de los monasterios 

f. Corrupción en el clero 

i. San Francisco de Asís  

g. Revolución Francesa  

h. Tiempos modernos 

i. Mayor liderazgo del laico 

 

 

2. SESIÓN 4 - IDENTIDAD DEL REGNUM CHRISTI:  

a. Naturaleza y composición institucional  

b. Instituciones federadas y fieles laicos:  

i. Legionarios de Cristo  

ii. Consagradas del RC 

iii. Laicos Consagrados del RC  

iv. Fieles laicos asociados 

c. Nuestra Misión 

 

3. SESIÓN 5 - HISTORIA DEL REGNUM CHRISTI: 

a. Línea del tiempo del RC 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

¿CÓMO APLICAR ESTE MÓDULO?  
 

● Para este módulo se recomienda realizar las 3 sesiones por separado. Ya que cada 

uno contiene herramientas e información valiosa para la formación inicial del 

miembro del Regnum Christi.  

 

 

 

SESIÓN 3 -  LOS CARISMAS EN LA IGLESIA  

 

OBJETIVOS: 

● Dar a conocer la historia de los carismas dentro de la Iglesia.  

● Dar a conocer la visión y misión de los carismas a la luz de las Sagradas Escrituras.  

● Dar a conocer el nacimiento del carisma del Regnum Christi en la Iglesia.  

 

IDEAS CLAVES:  

● Los carismas como respuesta a los problemas del ahora.  

● Carisma: un don para la Iglesia.  

● El Regnum Christi como una solución para la evangelización para los tiempos 

modernos.  

 

ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA PARA LA PRESENTACIÓN:  

● Se comenzará la sesión presentando la etimología del carisma y cómo estos se 

pueden ver reflejados en el antiguo y nuevo testamento.  

● Se pueden agregar ejemplos de la evidencia de los carismas en diferentes 

personajes bíblicos.  

● Se hace un breve recorrido de la historia de la humanidad desde el Imperio Romano, 

hasta la Revolución Francesa con el fin de presentar cómo los carismas en la Iglesia 

han surgido como respuesta a la situación de la humanidad.  

● Se propone el ejemplo de San Francisco de Asís. Sin embargo, también se pueden 

mencionar los ejemplos de los dominicos, los jesuitas, entre otros.  

● Se propone cerrar con el ejemplo de cómo el Regnum Christi es una respuesta para 

la secularización del mundo actual. A su vez, se colocan algunos ejemplos de 

movimientos surgidos en esta época; se pueden mencionar algunos extra.  

 



 

 
 

 

 

 

 

SESIÓN 4 - IDENTIDAD DEL REGNUM CHRISTI 
 

OBJETIVOS: 

● Dar a conocer a la Federación del Regnum Christi como realidad canónica actual.  

● Dar a conocer las diferentes ramas federadas en el Regnum Christi.  

● Dar a conocer nuestra misión en la Iglesia y en el mundo actual.  

 

IDEAS CLAVES:  

● El Regnum Christi, como un don y una vocación.  

● En el regnum Christi somos una familia, caminamos y trabajamos juntos por una 

misma misión.  

 

ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA PARA LA PRESENTACIÓN:  

● Para iniciar la sesión, se recomienda colocar este video: 

https://youtu.be/6q3pCEvi_8Q  

● En esta sesión es importante dejar claro qué es una federación y cómo está 

compuesta la Federación del Regnum Christi.  

● Resaltar que dentro del Regnum Christi existen diferentes realidades que conforman 

la gran familia.  

● Esta sesión es una oportunidad clave para presentar las diferentes ramas 

consagradas que hacen vida dentro del Regnum Christi, y comenzar a comentar 

sobre sus estilos de vida y misión. Puede servir para impulsar y promocionar la 

cultura vocacional de una forma sencilla y natural.  

● Antes de entrar en el esquema del número 8 de los estatutos, se recomienda ver 

este video: https://youtu.be/FRdIyAHVCbs  

● Se propone un esquema de resumen del número 8 de los estatutos, con el fin de 

poder resumir y expresar de mejor forma la misión del Regnum Christi.  

● Luego de revisar el esquema sobre el número 8 de los EFRC, encontrarán un 

esquema relacionado sobre la misión común, que viene explicada en el número 5 de 

los EFRC.  

● Algunos puntos a tomar en cuenta sobre este esquema:  

○ Dentro del Regnum Christi hay 3 vocaciones de consagración. Lo 

característico de estas 3 vocaciones es: la disponibilidad, la totalidad y el 

testimonio profético.  

■ Disponibilidad: cumplir en donde sea necesario la misión.  

 

https://youtu.be/6q3pCEvi_8Q
https://youtu.be/FRdIyAHVCbs


 

 
 

 

 

 

 

■ Totalidad: lo característico de una consagración. Sin límites, para el 

cumplimiento de la misión.  

■ Testimonio profético: vivir como Cristo vivió.  

■ También existen 3 vocaciones laicales:  

○ También existen 3 vocaciones laicales:  

Características:  

■ Evangelización de las realidades temporales: Dios se revela en las 

cosas del mundo y es el lugar donde se cumple la misión.  

■ Consagración bautismal: llevar a la plenitud esas promesas 

bautismales.  

■ Secularidad: dedicarse a las cosas del tiempo, a las cosas del mundo.  

○ Existen tres vocaciones laicales dentro del Regnum Christi: Consagradas del 

Regnum Christi, Laicos Consagrados del Regnum Christi y Fieles asociados.  

 

Sin embargo, 2 de estas vocaciones tienen una especial consagración. Esto 

no significa que son 50% consagrados y 50% laicos. No es un tema de 

porcentajes, sino de identidad.  

○ Es importante resaltar que la santidad no depende de la vocación a la que 

Dios nos llama, sino de la realización de la caridad en ese vocación a la que 

Dios nos llama.  

● Por último, se presentan 7 claves a modo de resumen para comprender mejor la 

realidad canónica del Regnum Christi. Este material podrás encontrarlo en: 

https://www.regnumchristi.org/es/siete-claves-fundamentales-de-los-estatutos-de-la-

federacion-regnum-christi-el-punto-de-encuentro/  

 

 

 

SESIÓN 5 - HISTORIA DEL REGNUM CHRISTI 
 

OBJETIVOS: 

● Dar a conocer la historia del Regnum Christi; desde su fundación hasta los tiempos 

actuales.  

● Aclarar dudas y dar una visión transparente sobre el fundador. 

 

 

 

https://www.regnumchristi.org/es/siete-claves-fundamentales-de-los-estatutos-de-la-federacion-regnum-christi-el-punto-de-encuentro/
https://www.regnumchristi.org/es/siete-claves-fundamentales-de-los-estatutos-de-la-federacion-regnum-christi-el-punto-de-encuentro/


 

 
 

 

 

 

 

IDEAS CLAVES:  

● Una historia con luces y sombras y un presente lleno de misericordia y gracia.  

● No hay nada que ocultar, estamos al servicio de la Iglesia.  

 

ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA PARA LA PRESENTACIÓN:  

● En esta sesión se busca presentar algunos hitos de la historia del Regnum Christi 

desde su fundación hasta los tiempos actuales.  

● Toda la información histórica presentada en este archivo, podrán encontrarla 

desarrollada a profundidad en: https://www.regnumchristi.org/es/historia/ Se tomaron 

los momentos más importantes o relevantes para no hacerla muy larga o tediosa. 

Sin embargo, esta puede ser resumida o incluso complementada con algunos 

hechos históricos según el criterio de quien lo va a impartir. 

● Se recomienda ampliamente agregar la línea del tiempo de la fundación del Regnum 

Christi en cada localidad. Esto puede ayudar en el sentido de pertenencia al 

Regnum Christi y a su vez, conocer cómo fue fundado en sus ciudades.  

● Se recomienda ampliamente tomarse el tiempo para responder dudas del auditorio 

respecto a la historia del fundador y dudas que puedan surgir de modo general. Es 

importante que el miembro sienta que se están respondiendo sus dudas o 

inquietudes y no que se está tratando de ocultar información. 

https://www.regnumchristi.org/es/historia/

